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Čl. 1 

Predmet úpravy 

 

1) Táto smernica upravuje podrobnosti o organizácii lyžiarskeho a snoubordingového kurzu (ďalej len 
LaSK) v Cirkevnom konzervatóriu v Bratislave (ďalej len CKBA).  

2) Smernica vychádza zo zákona č. 245/2008 Z. z. O výchove a vzdelávaní (školský zákon) a o zmene a 
doplnení niektorých zákonov, zákona č. 61/2015 Z. z. O odbornom vzdelávaní a príprave a o zmene a 
doplnení niektorých zákonov, zákona č. 138/2019 Z. z. O pedagogických zamestnancoch a odborných 
zamestnancoch a o zmene doplnení niektorých zákonov, smernice č. 3/2022 Ministerstva školstva 
vedy výskumu a športu Slovenskej republiky (ďalej len MŠVVaŠ SR).  

 

Čl. 2 

Základné ciele a organizačné rámce výcviku 

 

1) Cieľom LaSK je rozširovanie spektra pohybových a športových činností a spôsobilostí žiakov a 
vytvorenie príležitostí k ďalšiemu pohybovému zdokonaľovaniu,  prehlbovaniu a osvojeniu si 
teoretických, praktických pohybových a športových zručností.  

2) Základnú náplň LaSK tvorí bezpečné ovládanie lyží alebo snowboardu v primeranom teréne 
optimálnou  technikou.  

3) LaSK poskytuje aj informácie o lyžiarskom výstroji, starostlivosti o lyžiarsku výstroj, pravidlách 
bezpečnosti lyžovania a snoubordovania na svahoch, nebezpečenstvách zimného pobytu v horách, o 
Horskej záchrannej službe a uplatňovaní ekologických zásad pri pobyte v prírode.  

4) Výcviková činnosť sa vhodne dopĺňa podľa materiálnych, personálnych a miestnych podmienok o 
ďalšie pohybové aktivity v prírode (turistika, rekreačné športy, hry v prírode a pod.) a o kultúrnu 
poznávaciu a vzdelávaciu činnosť (návšteva kultúrnych a historických miest a pod.).  

5) Účasť žiaka CKBA na LaSK je podmienená informovaným súhlasom zákonného zástupcu žiaka.  

6) LaSK sa organizuje prednostne pre žiakov tretieho ročníka riadneho štúdia. 

7) LaSK trvá 5 dní v rozsahu najmenej 15 vyučovacích hodín. Do trvania kurzu sa nezapočítava čas 
strávený dopravou na miesto konania aktivity.  

8) CKBA  poskytuje príspevok na LaSK prostredníctvom rozpočtovej kapitoly MŠVVaŠ SR1, avšak škola 
je oprávnená pre dofinancovanie služieb spojených s kurzom  požadovať od zákonných zástupcov 
účastníkov kurzu finančnú spoluúčasť pre zabezpečenie všetkých nevyhnutných náležitostí a aktivít. 
Výšku finančnej spoluúčasti stanoví riaditeľ školy na základe návrhu rozpočtu kurzu predloženého 
vedúcim lyžiarskeho a snoubordingového kurzu.  

 

 

 

 
1 Zákon č. 597/2003 Z. z. o financovaní základných škôl, stredných škôl a školských zariadení v znení neskorších 
predpisov. 



Smernica č. 1/2022 

5 

www.ckba.sk 

 

Čl. 3 

Plánovanie, príprava, personálne a organizačné zabezpečenie LaSK. 

 

1) CKBA organizuje LaSK formou výchovno-vzdelávacieho zájazdu na lyžiarskych tratiach. 

2) CKBA najmenej 30 dní pred začiatkom konania kurzu požiada regionálny úrad verejného 
zdravotníctva, príslušný podľa miesta konania kurzu o posúdenie zotavovacieho podujatia.2  

3) Počet pedagogických zamestnancov sa ustanovuje tak, aby lyžiarske družstvo jedného 
pedagogického zamestnanca tvorilo najviac 15 žiakov a snoubordingové družstvo najviac 10 žiakov.  

4) Pre žiakov, ktorí sa LaSK nezúčastnia, zabezpečí škola náhradné vzdelávanie.  

5) Pri personálnom zabezpečení výcviku sa postupuje tak, aby pracovný čas a doba odpočinku 
vyslaných zamestnancov na výcvik bola v súlade so Zákonníkom práce a kolektívnou zmluvou 
vyššieho stupňa na príslušný kalendárny rok.  

6) Riaditeľ školy alebo ním poverený pedagogický zamestnanec (ďalej len „vedúci LaSK “) pred 
uskutočnením LaSK poučí vyslaných zamestnancov a žiakov o bezpečnosti. O poučení vyhotoví 
písomný záznam, ktorý potvrdia všetky zúčastnené osoby svojim podpisom.  

7) Inštruktorom lyžovania alebo snoubordingu je:  

     a) pedagogický zamestnanec, ktorý spĺňa kvalifikačné predpoklady na vyučovanie predmetu 
telesná výchova alebo predmetu telesná a športová výchova a súčasťou jeho vysokoškolského 
vzdelávania boli predmety zamerané na techniku a didaktiku zjazdového lyžovania a snoubordingu,    

     b) školský špecialista vo výchove a vzdelávaní, ktorý vykonáva činnosti v oblasti rozvoja športových 
zručností žiakov a získavania základov lyžovania alebo snoubordingu v súlade so školským 
vzdelávacím programom,   

    c) iný pedagogický zamestnanec s odbornou spôsobilosťou na výkon odbornej činnosti trénera 
alebo inštruktora športu) alebo iný pedagogický zamestnanec, ktorý absolvoval špecializačné 
vzdelávanie v oblasti lyžovania a snoubordingu alebo inovačné vzdelávanie v oblasti lyžovania a 
snoubordingu.  

    d) inštruktor lyžovania alebo snoubordingu, ktorí nie je zamestnancom školy. 

8) Na zabezpečenie zdravotnej starostlivosti na zotavovacom podujatí škola zabezpečí odborne 
spôsobilú osobu (ďalej len „zdravotník“), ktorá získala odbornú spôsobilosť na výkon odborných 
pracovných činností lekára, sestry, pôrodnej asistentky alebo zdravotníckeho záchranára podľa 
osobitného predpisu.3 

9) Starostlivosť o zdravie žiakov zabezpečuje vedúci LaSK spolu so zdravotníkom, ktorý je počas doby 
trvania výcviku prítomný na svahu.  

10) Zákonný zástupca žiaka predloží vedúcemu LaSK potvrdenie lekára všeobecnej ambulantnej 
starostlivosti pre deti a dorast o zdravotnej spôsobilosti absolvovať LaSK a písomné vyhlásenie 

 
2 § 25 ods. 2 písm. a) Zákona č. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a 
doplnení niektorých zákonov. 

3 § 5 ods. 2 vyhlášky Ministerstva zdravotníctva SR č. 526/2007 Z. z., ktorou sa ustanovujú podrobnosti o 
požiadavkách na zotavovacie podujatia. 
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zákonného zástupcu podľa osobitného predpisu.4 Plnoletí žiaci predložia pred odchodom na LaSK 
vedúcemu LaSK čestné vyhlásenie, že neprejavujú známky akútneho ochorenia, a že im nebolo 
nariadené karanténne opatrenie, ktoré nahrádza písomné vyhlásenie zákonného zástupcu.  

11) Súčasťou výstroja je ochranná prilba, lyžiarske okuliare a lyžiarske rukavice. Súčasťou výstroja pre 
snoubordingový výcvik je ochranná snoubordingová prilba, snoubordingové okuliare, 
snoubordingové rukavice s výstužou zápästia a chránič chrbtice. Odporúčanou súčasťou výstroja je 
chránič kostrče a bokov.  

 

Čl. 4 

Povinnosti riaditeľa školy 

 

1) Riaditeľ CKBA menuje:  

    a) vedúceho lyžiarskeho a snoubordingového kurzu  

    b) inštruktorov lyžiarskeho a snoubordingového kurzu  

    c) lekára, resp. zdravotníka lyžiarskeho a snoubordingového kurzu  

2) Riaditeľ školy vykoná kontrolu:  

    a) dodržiavania úloh, činností, povinností vyplývajúcich z plánov, zo smernice a z všeobecne     
záväzných právnych predpisov.  

    b) pripravenosti vedúceho a inštruktorov na vedenie LaSK . 

    c) základnej dokumentácie LaSK.  

    d) záverečného vyhodnotenia LaSK a podľa uváženia posúdi a prijme opatrenia. 

 

Čl. 5 

Povinnosti vedúceho kurzu 

 

1) Organizáciu LaSK zabezpečuje riaditeľ školy alebo vedúci LaSK (v spolupráci s triednym učiteľom ak 
nie je vedúcim LaSK).  

2) Vedúci LaSK postupuje podľa pokynov riaditeľa školy a zodpovedá najmä za riadnu prípravu, 
bezpečnosť a ochranu zdravia žiakov, priebeh a organizáciu LaSK a kontrolu výstroja žiakov počas 
LaSK. Vedúci LaSK zabezpečuje výchovno - vzdelávaciu činnosť v súlade so školským vzdelávacím 
programom a dbá o dôsledné dodržiavanie denného programu. Vedúci LaSK môže viesť jedno 
družstvo detí alebo žiakov, ak tým nie je ohrozený výkon jeho činnosti ako vedúceho LaSK.  

3) Vedúci LaSK v súčinnosti so zdravotníkom vopred dohodnú jedálny lístok žiakov.  

4) Súčasťou LaSK okrem zjazdového lyžovania môžu byť aj základy bežeckého lyžovania a turistiky na 
bežeckých lyžiach.  

5) Vedúci LaSK navrhuje riaditeľovi školy termín, miesto a spôsob prepravy, ubytovanie na LaSK.  

 
4 § 4 Vyhlášky Ministerstva zdravotníctva SR č. 526/2007 Z. z. 
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6) Vedúci LaSK je zodpovedný za vypracovanie:  

     a) Zoznam žiakov, ktorí sa zúčastnia LaSK.  

     b) Zoznam vyslaných zamestnancov, ktorí sa zúčastnia LaSK, vrátane inštruktorov a zdravotníka.  

     c) Prihlášky žiakov na LaSK.  

     d) Doklad o zdravotnom poistení žiaka a doklad zdravotnej spôsobilosti žiaka.   

     e) Informované súhlasy zákonných zástupcov.  

     f) Písomné vyhlásenie zákonného zástupcu o bezinfekčnosti okolia žiaka   

     g) Návrh Časového harmonogramu služieb vyslaných zamestnacov  

     h) Návrh Plánu organizácie činností žiakov počas LaSK  

     i) Plán organizačného zabezpečenia LaSK a Denný režim a program LaSK 

     j) Plán bezpečnosti a ochrany života a zdravia na LaSK  

 

 

Čl. 6 

Povinnosti pedagogického inštruktora 

 

1) Pedagogický inštruktor LaSK zodpovedá za zverené družstvo, za zdravie a bezpečnosť jeho členov. 
2) Pedagogický inštruktor LaSK sa riadi pokynmi hlavného pedagogického vedúceho LaSK.  

3) Pedagogický inštruktor LaSK dodržiava plán LaSK a pomáha pri zabezpečovaní teoretického, 
praktického a kultúrno-spoločenského programu LaSK.  

4) Pedagogický inštruktor LaSK zodpovedá za výber vhodných terénov na výcvik, so žiakmi sa môže 
pohybovať len po vyznačených lyžiarskych trasách a nesmie používať skratky, pričom zohľadňuje 
výkonnosť jednotlivých žiakov v družstve, počas LaSK zohľadňuje stav a vývoj počasia, včas a v 
primeranej miere zaraďuje prestávky na odpočinok.  

5) Pedagogický inštruktor LaSK pred začatím LaSK skontroluje výstroj členov družstva (lyže s 
bezpečnostným viazaním a palice, prípadne snowboard s bezpečnostným viazaním a chránič 
chrbtice; lyžiarske alebo snoubordingové topánky; ochrannú prilbu; okuliare; rukavice; vhodné 
oblečenie prispôsobené poveternostným podmienkam).  

 

Čl. 7 

Povinnosti žiakov 

 

1) Povinnosti žiakov: 

a. dodržiavať Vnútorný poriadok školy, denný režim kurzu, poriadok ubytovacieho 
zariadenia a športového areálu, nočný kľud, pravidlá bezpečnosti, požiarnej ochrany 
a ďalšie všeobecne právne predpisy, vrátane pravidiel správania sa; 

b. zúčastňovať sa všetkých výcvikov stanovených plánom kurzu a denným programom; 
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c. riadiť sa pokynmi vedúceho kurzu a inštruktorov a dodržiavať ich; 

d. udržiavať poriadok vo svojich izbách, ubytovacom zariadení a areále ubytovacieho 
zariadenia; 

e. zúčastňovať sa výcviku vo vhodnom oblečení a s určeným výstrojom; 

f. okamžite informovať inštruktora o úraze a zhoršení zdravotného stavu seba aj ďalších 
žiakov; 

g. absolvovať kurz bez vplyvu omamných a návykových látok vrátane alkoholu; 

h. podrobiť sa orientačnej dychovej skúške alebo orientačnému vyšetreniu testovacím 
prístrojom na zistenie alkoholu a omamných alebo psychotropných látok v súlade 
so zákonom NR SR č. 214/2009 Z. z.; 

i. uhradiť škodu na majetku, ktorú spôsobil úmyselne alebo vlastnou nepozornosťou; 

j. počas výcviku rešpektovať výstražné znamenia. 

2) Žiakom je zakázané: 

a. opúšťať ubytovacie zariadenie bez vedomia hlavného pedagogického vedúceho LaSK; 

b. prinášať nebezpečné, zdraviu ohrozujúce veci, šíriť tlačoviny a iné materiály propagujúce 
rasizmus, brutalitu, pornografiu, činnosť siekt a združení, ktoré poškodzujú fyzické a 
duševné zdravie človeka; 

c. brať cenné veci a väčšie čiastky peňazí; 

d. používať a manipulovať s elektrickými zariadeniami bez súhlasu vedúceho kurzu alebo 
inštruktora; 

e. používať mobilný telefón počas výcviku, ak to nie je dohodnuté s vedúcim kurzu alebo 
inštruktorom inak; 

f. piť vodu z nepreverených vodných zdrojov; 

g. vzďaľovať sa a opúšťať skupinu bez vedomia inštruktora počas výcviku. 

3) Pri nedodržaní uvedených pokynov a pri porušení uvedených zákazov navrhne hlavný 
pedagogický vedúci LaSK žiakovi udelenie výchovného opatrenia v zmysle platného školského 
poriadku. 

 

Čl. 8 

Bezpečnostné opatrenia 

 

1) Zákonný zástupca predloží pred odchodom prehlásenie o tom, že žiak je zdravý, a nebolo mu 
nariadené žiadne karanténne opatrenie. Pre prípad ošetrenia žiaka v zdravotníckom zariadení, 
musí mať študent k dispozícii svoju kartu poistenca. 

2) Inštruktori sú povinní počas výcviku dbať na úroveň pohybovej vyspelosti, predchádzajúci výcvik, 
výkonnosť a zdravotný stav žiakov. Počas výcviku zohľadňujú stav a vývoj počasia, včas a v 
primeranej miere zaraďujú prestávky na odpočinok. 

3) Prípadný úraz vedúci kurzu eviduje ako školský úraz a zabezpečí jeho riadne ošetrenie. Vedúci 
kurzu pred zahájením kurzu poučí účastníkov o celom programe, organizačných opatreniach,        
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o tom ako sa majú správať v mieste kurzu, o vhodnom výstroji, obuvi, batožine, príslušnom 
vybavení. 

4) Pri výcviku na lyžiarskom svahu je inštruktor povinný sa riadiť pokynmi Horskej záchrannej služby 
a rešpektovať platné nariadenia príslušných kompetentných orgánov o predchádzaní úrazovosti a 
zabezpečovaní verejného poriadku. 

5) Pri výcviku sa musia inštruktori so žiakmi pohybovať len po vyznačených lyžiarskych trasách a 
nesmú používať skratky. Horolezecké túry so žiakmi sa nepovoľujú. 

6) Vedúci kurzu je povinný oznamovať miesto výcviku a včas hlásiť prípadné zdržanie. 

 

Čl. 9 

Výchovné opatrenia 

 

1) Pri porušení tohto poriadku, alebo porušení Pravidiel bezpečnosti a ochrany zdravia udeľuje 
vedúci kurzu nasledujúce výchovné opatrenia: 

a. Pokarhanie vedúcim kurzu 

b. Podmienečné vylúčenie z kurzu 

c. Vylúčenie z kurzu. 

2) O udelených výchovných opatreniach informuje zákonného zástupcu, riaditeľa školy 
a pedagogickú radu. 

3) Ak je študent vylúčený z kurzu, zákonný zástupca si ho vyzdvihne do 8:00 nasledujúceho dňa 
a tým sa jeho účasť na kurze končí. Náklady na dopravu si hradí sám. Kurzovné sa nevracia. 

 

Čl. 10 

Úhrada nákladov 

 

1) Vyslaným pedagogickým zamestnancom, ktorí sú zamestnancami školy, sa náklady spojené s 
výcvikom uhrádzajú z prostriedkov školy poskytovaných na výchovno-vzdelávací proces a prevádzku 
školy.  

2) Pri poskytovaní náhrad výdavkov a iných plnení vyslaným zamestnancom zabezpečujúcim výcvik sa 
postupuje podľa osobitného predpisu.5  

3) Z príspevku podľa článku 2 ods. 8 možno uhrádzať výdavky súvisiace s vyslaním inštruktora 
lyžovania, snoubordingu a zdravotníka, ktorí nie sú zamestnancami školy, výdavky na dopravu, 
stravovanie, ubytovanie, poistenie žiakov proti úrazom a ostatné náklady spojené s LaSK.  

4) Lyžiarsku výstroj alebo snoubordingovú výstroj žiaka spravidla zabezpečuje zákonný zástupca 
žiaka.6  
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Čl. 11 

Objednávka kurzu a poistenie 

 

1) Po schválení organizácie, financovania a riešenia pracovnoprávnych otázok vypracuje vedúci 
kurzu objednávku LaSK. Objednávku podpisuje riaditeľ školy. 

2) Pred zahájením kurzu musia mať všetci žiaci úrazové poistenie a pedagogickí pracovníci 
poistenie zodpovednosti za škodu spôsobenú pri výkone povolania. 

 

Čl. 12 

Záverečné ustanovenia 

 

1) Táto smernica je záväzná pre všetkých zamestnancov, ktorí sú so zamestnávateľom v 
pracovnoprávnom alebo obdobnom pracovnom vzťahu a primerane aj pre osoby, ktoré sa so 
súhlasom riaditeľa školy zúčastňujú LaSK. Primeraným spôsobom sa vzťahuje aj na žiakov školy.  

2) Smernica nadobúda účinnosť dňom podpísania riaditeľom školy.  

3) Smernica bude zverejnená obvyklým spôsobom a bude dostupná na sekretariáte školy, 
web�stránke školy, v kancelárii riaditeľa, ako aj v kancelárii zástupkyne riaditeľa CKBA. 

4) Vedúci kurzu má oprávnenie uskutočniť úpravy organizačného poriadku ak nastanú dôvody, ktoré 
nebolo možné vopred predpokladať. 

 

 

 

V Bratislave, dňa 21.12.2022  

........................................................ 

Mgr. Danuša Hruškovičová 

zástupkyňa riaditeľa školy 
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PRÍLOHA A: 

Informovaný súhlas na lyžiarsky a snoubordingový kurz 

Informovaný súhlas rodiča (zákonného zástupcu žiaka)/plnoletého žiaka 

Podľa zákona č. 245/2008 Z. z. o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení neskorších predpisov 
a smernice č. 3/2022, ktorou sa dopĺňa smernica č. 19/2017 MŠVVaŠ Vás informujeme, že v dňoch 
09.01.2023-13.01.2023 organizuje škola lyžiarsky a snoubordingový kurz za podmienok uvedených 
v informačnom liste, ktorý Vám bol zaslaný prostredníctvom Edupage. 

 

Vyjadrenie zákonného zástupcu žiaka/plnoletého žiaka 

Svojím podpisom potvrdzujem, že som bol/a informovaný/a o organizovaní lyžiarskeho a 
snoubordingového kurzu a riadne poučený/a o dôsledkoch môjho súhlasu vrátane môjho záväzku 
uhradiť riadne a včas náklady spojené s účasťou na tomto kurze. Zároveň sa zaväzujme uhradiť všetky 
školy, ktoré moje dieťa počas akcie spôsobí úmyselne alebo neúmyselne. 

Svojím podpisom ďalej potvrdzujem, že som sa oboznámil/a s Vnútorným poriadkom (VP) Cirkevného 
konzervatória a preberám plnú zodpovednosť za následky, ktoré vyplývajú z porušenia jeho pravidiel. 
V prípade, že opustím/ moje dieťa opustí svojvoľne lyžiarske stredisko/miesto ubytovania počas 
trvania lyžiarskeho a snoubordingového kurzu, beriem na vedomie, že škola nenesie zaň žiadnu 
zodpovednosť. 

Svojím podpisom ďalej súhlasím, že miesto príchodu a odchodu môjho dieťaťa/plnoletého žiaka na 
lyžiarsky a snoubordingový kurz bude nasledovné: 

Miesto odchodu: ................................................. Deň odchodu: ............................................... 

Miesto príchodu: ................................................ 
Deň príchodu:  

.............................................. 

Vyjadrujem súhlas s účasťou žiaka/žiačky 

Meno a priezvisko žiaka/žiačky: .................................................................................................. 

Trieda: .......................................................................................................................................... 

Dátum narodenia: ......................................................................................................................... 

Adresa  bydliska: ........................................................................................................................... 

na lyžiarskom a snoubordingovom kurze v dňoch 09.01.2023-13.01.2023 v Ždiari. 

V ......................................................................... dňa ............................................................. 

............................................................................. ............................................................. 

meno a priezvisko zákonného zástupcu žiaka/ 

plnoletého žiaka 

podpis zákonného zástupcu žiaka/ 

plnoletého žiaka 
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PRÍLOHA B: 

Pravidlá bezpečnosti a ochrany zdravia na lyžiarskom a 
snoubordingovom kurze (LaSK) 

 

1. Uvedomujem si, že LaSK je akciou organizovanou školou, na ktorej sú vykonávané vyučovacie 
a výcvikové aktivity definované v pláne kurzu. 

2. Zákonný zástupca žiaka predloží pred zahájením kurzu prehlásenie o tom, že je žiak zdravý, že 
mu nebola nariadená karanténna izolácia. 

3. Na kurz sa vzťahujú ustanovenia školského poriadku a ďalšie predpisy platné pre organizáciu 
výchovno-výcvikových kurzov. 

 

4. Žiak je povinný dodržiavať organizačno-technické nariadenia vedúceho kurzu a stanovených 
učiteľov a lyžiarskych inštruktorov, denný režim kurzu, poriadok ubytovacieho zariadenia 
a športového areálu, nočný kľud, pravidlá bezpečnosti, požiarnej ochrany a ďalšie všeobecne 
platné predpisy, vrátane pravidiel správania sa v CHKO a NP. 

5. Stanovené činnosti žiak vykonáva len v skupinách, ktoré boli určené inštruktorom alebo 
vedúcim kurzu a tieto skupiny samovoľne neopúšťa. 

6. Opustenie výcvikovej skupiny môže žiaci vykonať len so súhlasom svojho inštruktora, alebo 
vedúceho kurzu. 

7. Počas jazdy na vleku alebo na sedačkovej lanovke dodržiava pokyny týkajúce sa bezpečnej 
jazdy, ktoré sú znázornené piktogramami na stĺpoch lyžiarskeho vleku, alebo na informačnej 
tabuli. 

8. Počas samostatnej jazdy na zjazdovke dodržiava bezpečné vzdialenosti od ostatných lyžiarov 
a snoubordistov. 

9. Žiak nepreceňuje svoje lyžiarske alebo snoubordingové schopnosti, nejazdí riskantne.  

10. Zdravotné ťažkosti alebo zranenie, ktoré sa u žiakov vyskytnú počas výcviku na svahu, alebo 
mimo neho sú žiaci povinní nahlásiť inštruktorovi, alebo vedúcemu kurzu. 

11. Na výcvik nastupujú žiaci vyspatí a oddýchnutí, aby sa minimalizovalo riziko úrazu z týchto 
príčin. Preto je nevyhnutné dodržiavať nočný kľud, zásady životosprávy a regenerácie. 

12. Žiak dodržiava časové termíny nástupov k autobusu (preprave na miesto výcviku a späť), na 
výdaj jedla a k uloženiu výstroja po skončení lyžovania alebo snoubordovania, rešpektuje termíny 
stanovené na osobné voľno, termín večierky a nočný kľud. 

13. Počas nočného kľudu žiaci zotrvávajú vo svojich izbách a v žiadnom prípade nesmú opustiť 
priestory Winter-Summer resort. Izbu je možné opustiť iba v prípade návštevy učiteľov, vedúceho 
kurzu alebo zdravotníka (napríklad nahlásenie zdravotných problémov, alebo porušovania 
nočného kľudu). 

14. Počas nočného kľudu sa žiaci na izbách nezamykajú, aby bola možná kontrola prítomnosti 
žiakov na izbe alebo pre prípad evakuácie izby v prípade požiaru. 
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15. Žiaci dodržujú čistotu a poriadok v celom areáli ubytovacieho zariadenia (izby, jedáleň, 
spoločenské miestnosti, hygienické priestory, exteriér) a v oblastiach mimo ubytovacieho 
zariadenia. 

16. Závady zistené po príchode do ubytovacieho zariadenia nahlásia žiaci vedúcemu kurzu. 

17. Každú aktivitu, ktorá nesúvisí so zamestnaním na kurze a pri ktorej žiaci opustia priestory 
Winter-Summer resort, môžu žiaci vykonať len so súhlasom svojho garanta (učiteľa, inštruktora) 
alebo vedúceho kurzu. 

18. Cennosti, lyže/snowboard a peniaze žiaci nenechávajú bez dozoru a za ich zabezpečenie nesú 
žiaci osobnú zodpovednosť. 

19. Všetky straty žiak okamžite nahlási vedúcemu kurzu. 

20. V prípade hrubého porušenia menovaných pravidiel môže byť žiak z kurzu vylúčený a na 
vlastné cestovné náklady v sprievode rodiča pocestuje domov.  
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PRÍLOHA C: 

Poučenie o bezpečnosti a ochrane zdravia na lyžiarskom a snoubordingovom kurze (LaSK) 

Miesto: Winter-Summer resort, Ždiar 

Termín: 09. 01. 2023 - 13. 01. 2023 (triedy 3.A, 3.B, 5.A) 

Podpisom potvrdzujem, že som bol/a poučený/á o Vnútornom poriadku Cirkevného konzervatória 
a Pravidlách bezpečnosti a ochrane zdravia na lyžiarskoma snoubordingovom kurze, konanom 
v termíne 09.01.2023-13.01.2023 v lyžiarskom stredisku Winter-Summer resort, Ždiar. Počas kurzu 
budem tieto pravidlá dodržiavať a budem rešpektovať nariadenia vedúceho kurzu, inštruktorov 
a zdravotníka. 

Budem dodržiavať denný režim lyžiarskeho a snoubordingového kurzu a po celú dobu kurzu sa 
budem správať slušne. 

Poučenie vykonal: ............................................. 

Por. č. Meno Priezvisko Dátum poučenia Podpis žiaka 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

11     

12     

13     

14     

15     

16     

17     

18     

19     

20     
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21     

22     

23     

24     

 

............................................. 

vedúci kurzu 
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PRÍLOHA D: 

Poučenie o organizačnom poriadku lyžiarskeho a snoubordingového kurzu (LaSK) 

Bol/a som poučený/á o Organizačnom poriadku a Pravidlách bezpečnosti a ochrane zdravia 
na lyžiarskom a snoubordingovom kurze. Počas kurzu budem tieto pravidlá dodržiavať a budem 
rešpektovať nariadenia vedúceho kurzu, inštruktorov a zdravotníka. 

Budem dodržiavať denný režim lyžiarskeho a snoubordingového kurzu a po celú dobu kurzu sa 
budem správať slušne. 

Poučenie vykonal: ............................................. 

Por. č. Meno Priezvisko Dátum poučenia Podpis žiaka 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

11     

12     

13     

14     

15     

16     

17     

18     

19     

20     

21     

22     

23     
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24     

 

............................................. 

vedúci kurzu 
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PRÍLOHA E: 

Záväzná prihláška na lyžiarsky a snoubordingový kurz 

Miesto:  

Termín:  

Cena kurzu:  

 

V cene kurzu je zahrnuté ubytovanie, strava (3x denne), pitný režim, 5-dňový skipass v stredisku 
podľa výberu, doprava skibusom do a zo strediska. 

V cene nie je zahrnuté poistenie, zapožičanie lyžiarskej výstroje, doprava, zdravotník, lyžiarsky 
a snoubordingový inštruktor a kúpeľný poplatok pre osoby staršie ako 14 rokov. 

 

Náplň kurzu: Lyžiarsky a snoubordingový kurz a ďalšie športovo rekreačné aktivity. 

Meno:  ..................................................................................... 

Trieda: ............... 

V prípade zvláštnych okolností (ochorenie dieťaťa, porušovanie organizačného poriadku kurzu, 
vnútorného poriadku školy a pravidiel bezpečnosti a ochrany zdravia na lyžiarskom a 
snoubordingovom kurze) zabezpečím individuálny odvoz dieťaťa domov ešte pred stanoveným 
termínom spoločného návratu. 

 

*Súhlasím – nesúhlasím s účasťou svojho *syna - dcéry na kurze. 

Pozn.: *nehodiace sa preškrtnúť 

*Mám – nemám záujem o zapožičanie lyžiarskej výstroje pre svojho syna - dcéru na kurze. 

Pozn.: *nehodiace sa preškrtnúť 

V prípade záujmu o lyžiarsku výstroj Vás prosíme vyznačiť, čo Váš syn/dcéra potrebuje: 

� helma � lyže � lyžiarky � paličky 

.................................................................................. 

Podpis zákonného zástupcu žiaka/plnoletého žiaka 

Bližšie informácie: Mgr. Danuša Hruškovičová 

   Mgr. Hana Zaujecová 
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PRÍLOHA F: 

Prehlásenie o zdravotnej spôsobilosti a bezinfekčnosti 

Som si vedomí/á toho, že na lyžiarsky a snoubordingový kurz nemôže byť vyslaný žiak, ktorého 
zdravotný stav by mohol byť týmto kurzom ohrozený, a žiak, ktorý by mohol zdravotne ohroziť 
ostatných žiakov. 

Prehlasujem, že môjmu synovi/mojej dcére ....................................................... nebolo nariadené 
žiadne karanténne opatrenie a menovaný/á nejaví známky akútneho ochorenia. Taktiež mi nie je 
známe, že by menovaný/á prišiel/la behom posledných 14 dní do kontaktu s osobou chorou na 
prenosné  ochorenie alebo osobou podozrivou z nákazy prenosným ochorením. 

Zdravotný stav menovaného/menovanej umožňuje účasť na lyžiarskom a snoubordingovom kurze 
v plnom rozsahu. 

Upozorňujem na tieto zdravotné problémy svojho syna/dcéry (astma, alergia, diabetes, celiakia, ...): 

...................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

 

Zároveň upozorňujem na nasledovné potravinové intolerancie svojho syna/dcéry: 

...................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

 

Syn/Dcéra si vezme so sebou: 

- preukaz poistenca; 

- lieky, ktoré pravidelne užíva (uveďte ich prehľad a spôsob užívania) 

........................................................................................................................................... 

 

Som si vedomý/á právnych dôsledkov, ktoré by ma postihli, ak by som vedome uviedol/la nepravdivé 
informácie. 

 

V .............................................., dňa ............................... 

 

.................................................................................. 

Podpis zákonného zástupcu žiaka/plnoletého žiaka 
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PRÍLOHA G: 

Zoznam žiakov na lyžiarskom a snoubordingovom kurze (LaSK) 

ZOZNAM ŽIAKOV 

Por. č. Priezvisko Meno 
Dátum 

narodenia 
Adresa bydliska Poisťovňa 

Tel. č. zákonného 
zástupcu 

Otec Matka 

1        

2        

3        

4        

5        

6        

7        

8        

9        

10        

11        

12        

13        

14        

15        

16        

17        

18        

19        

20        

21        

22        

23        

24        
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PRÍLOHA H: 

Zoznam zamestnancov, inštruktorov a zdravotníka na lyžiarskom a snoubordingovom kurze (LaSK) 

ZOZNAM ZAMESTNANCOV, INŠTRUKTOROV A ZDRAVOTNÍKA 

Por. č. Priezvisko Meno 

1   

2   

3   

4   

5   

 


